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Наружные сети электроснабжения 

 
Проект электроснабжения жилого дома по ул. Хакасская, 191 в г. Абакане выполнен на 

основании технических условий №Э-3И-23, выданных МУП «Абаканские электрические сети». 
Питание жилого дома выполняется от существующей трансформаторной подстанции 

10/0,4кВ ТП-451 по взаимно-резервируемым кабельным линиям, прокладываемым в земле в 
траншее.  

Проектом предусматривается защитное заземление электрооборудования жилого дома 
(R≤10Ом). 

В соответствии с табл. 2.1 и 2.2 СО153-34.21.122-2003 молниезащита для жилого дома 
отнесена к обычным объектам по IV уровню защиты от прямых ударов молнии. 

Молниеприемная сетка (ст.Ø10) с шагом ячеек 10х10м укладывается на кровлю, по 
выступающим частям кровли и соединяется токоотводами по периметру здания на расстоянии 
25м друг от друга с заземлителями молниезащиты.  

Наружный контур молниезащиты (R≤30 Ом) выполняется ст.Ø12мм на глубине 0,5м от 
поверхности земли на расстоянии не менее 1м от стен по периметру здания, в местах 
присоединения токоотводов привариваются вертикальные электроды ст.Ø18 длиной 3м.  

Заземлители молниезащиты совмещаются с заземлителями электроустановок. 
Кабельные линии в местах пересечения с инженерными коммуникациями, с проездом по 

дворовой территории и на вводе в жилой дом прокладываются в хризотилцементных трубах. 
Для защиты кабельных линий 0,4кВ от механических повреждений применяется 

сигнальная лента. 
Монтаж электрических сетей выполнять в соответствии с действующими Правилами 

ПТЭ, ПОТРМ  и ПУЭ. 
 
Технико-экономические показатели проекта 
Категория электроприемников по надежности электроснабжения — I и II. 
Нагрузка жилой части дома и встроенных нежилых помещений — 550,0кВт, в том 

числе: 
- электроприемники второй категории — 501,0кВт; 

           - электроприемники первой категории — 49,0кВт.  
 
 
Электрооборудование 
Жилая часть дома 
Проект электрооборудования семиэтажного жилого дома по ул. Хакасская,191 в г. 

Абакане выполнен на основании архитектурно-строительных чертежей, в соответствии с 
действующими нормами, правилами и стандартами. 

Руководящими материалами при проектировании служили: 
   - ПУЭ - Правила устройства электроустановок (изд. 6, 7); 
   - СП 256.1325800.2016 - Электроустановки жилых и общественных зданий. Правила 

проектирования и монтажа; 
   - СП 76.13330.2016 - Электротехнические устройства; 
   - СО 153-34.21.122-2003 - Инструкция по устройству молниезащиты зданий, 

сооружений и промышленных коммуникаций. 
Расчетные электрические нагрузки определены для квартир с электрическими плитами 

мощностью до 8,5кВт (см. табл. 7.1 СП256.1325800.2016). 
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Категория надежности электроснабжения электроприемников жилого дома — вторая, 
лифты, аварийное освещение - первая. Расчетная нагрузка жилого дома — 370,0кВт (в том 
числе 49кВт — электроприемники первой категории надежности электроснабжения). 

Электроснабжение жилого дома предусматривается от существующей 
трансформаторной подстанции 10/0,4кВ ТП-451 по взаимно-резервируемым кабельным 
линиям. 

Питание электроприемников здания выполняется от сети 380/220В с системой 
заземления TN-C-S. 

Вводно-распределительные устройства ВРУж1 и ВРУж2 устанавливаются в 
электрощитовых, расположенных в подвале блок-секций в осях 5-6 и 9-10. 

Вводно-распределительные устройства ВРУж1 и ВРУж2 комплектуются: 
1) ВРУ-1Д-400-102 (2х400А) - панель вводная с общим учетом электроэнергии - 1шт; 
2) ВРУ-1Д-400-209 (5х100+5х100А) - панель распределительная с блоком 

автоматического управления освещением (13х10+1х16А) -1шт; 
3) ША 8355-74 (2х80А) - панель вводная с автоматическим вводом резерва с общим 

учетом электроэнергии - 1шт (для потребителей первой категории надежности); 
4) ЩРн-24з-1 36 - шкаф распределительный - 2шт (для потребителей первой категории 

надежности). 
Учет электроэнергии общедомовых потребителей осуществляется счетчиками, 

устанавливаемыми на боковые стенки распределительных панелей ВРУ (отдельные поставки). 
На лестничных площадках в электронишах располагаются этажные щитки утопленного 

исполнения со слаботочным отсеком. 
В этажных щитках устанавливаются:  
1. автоматический выключатель ВА47-29-2Р 50А х-ка С (ввод в квартиру); 
2. автоматические выключатели ВА47-29-1Р х-ка В с уставкой 16 и 40А для линий 

питания освещения и электроплиты мощностью до 8,5кВт; 
3. автоматический выключатель дифференциальный АВДТ32С20 (Iр=20А, Iут=30мА) 

для штепсельных розеток переносных электроприборов; 
4. счетчик общеквартирного учета 230В 5(80А) Фобос-1; 
5. розетка с заземляющим контактом для подключения уборочных машин (отдельные 

поставки). 
Для обеспечения требований п. 7.1.71 ПУЭ в групповой линии, питающей уборочные 

машины, устанавливается устройство защитного отключения (УЗО) с номинальным током 
срабатывания не более 30мА. 

В жилом доме предусматривается рабочее, аварийное и ремонтное 36В освещение. 
Освещение общедомовых помещений выполняется светодиодными светильниками. 

Наружное освещение выполняется светильниками типа РКУ с лампой ДРЛ. 
Управление рабочим освещением лестничных клеток и наружным освещением 

выполняется автоматически от фоторелейного устройства, датчик которого устанавливается на 
лестничной клетке между 1 и 2 этажами. Управление освещением остальных помещений 
осуществляется выключателями, установленными у входов. 

Электропроводки запроектированы с учетом ГОСТ Р50571.5.52-2011 ч.5-52 и п.7.1.34 
ПУЭ. Распределительные сети выполняются кабелем марки ВВГнг(А)-LS и ВВГнг(А)-FRLS 
расчетного сечения открыто в ПВХ и гофрированных трубах по подвалу на лотках НЛ. 
Ответвления от горизонтальной трассы к стоякам осуществляются через ответвительные 
коробки. Вертикальные стояки прокладываются в ПВХ и гофрированных трубах в штрабах 
стен.  

Групповые общедомовые сети выполняются кабелем ВВГнг(А)-LS расчетного сечения 
открыто на скобах по подвалу, в штрабах кирпичных стен и в ПВХ трубах (стояки). 
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Групповые сети аварийного освещения выполняются кабелем ВВГнг(А)-FRLS открыто 
на скобах и скрыто в штрабах кирпичных стен и в ПВХ трубах (стояки).  

Электропроводки квартир запроектированы кабелем ВВГнг(А)-LS скрыто в штрабах 
стен и в пустотах плит перекрытий. Групповая сеть в квартирах выполняется по трем 
раздельным линиям питания общего освещения, штепсельных розеток (в трехкомнатных 
квартирах предусматривается две розеточные группы) и электроплиты кабелем ВВГнг(А)-LS 
3х1,5мм² (освещение), ВВГнг(А)-LS 3х2,5мм² (розетки) и ВВГнг(А)-LS 3х6мм² (электроплита). 
В передней каждой квартиры устанавливается электрический звонок, а у входа в квартиру - 
звонковая кнопка. Электропроводка к звонковым кнопкам выполняется кабелем ВВГнг(А)-LS 
2х1,5мм² скрыто.  

Все металлические нетоковедущие части электрооборудования подлежат защитному 
заземлению путем соединения с главной заземляющей РЕ шиной вводного устройства 
защитных проводников распределительных линий, заземляющих проводников, 
присоединенных к наружному контуру заземления (R≤10 Ом). В соответствии с п. 7.1.87 ПУЭ 
на вводе в здание выполняется система уравнивания потенциалов путем соединения с главной 
РЕ заземляющей шиной проводящих частей магистральных защитных и заземляющих 
проводников, стальных труб коммуникаций, металлических частей строительных конструкций, 
системы отопления и водоснабжения. 

Для ванных предусматривается дополнительная система уравнивания потенциалов 
путем присоединения корпусов ванн кабелем ВВГнг-LS 1х4 к РЕ зажимам этажных щитков 
(п.7.1.88 ПУЭ). 

В соответствии с табл. 2.1 и 2.2 СО 153.34.21.122-2003 молниезащита жилого дома 
выполнена для обычных объектов по IV уровню защиты от прямых ударов молнии (см. раздел 
ЭС). 

В жилых комнатах, кухнях квартир предусмотрена установка клеммных колодок для 
подключения светильников, а в кухнях и коридорах, кроме того - подвесных патронов, 
присоединяемых к клеммной колодке. 

Розетки в квартирах устанавливаются с защитным устройством, закрывающим гнезда 
при вынутой вилке (п.7.1.49 ПУЭ).  

В соответствии с п.15.27 СП 256.1325800.2013 розетки смежных квартир располагаются 
по разным осям.  

Крюки в потолке для подвешивания светильников изолируются с помощью ПВХ 
трубки. 

Осветительная аппаратура, выключатели и розетки монтируются после окончания 
отделочных работ. 

Электропроводки должны обеспечивать возможность распознавания проводников по 
цветам. 

Высота установки электрооборудования над полом не менее: выключатели - 0,8÷1,7м 
(со стороны дверной ручки), штепсельные розетки до 1м, светильники - 2,5м. 

Монтаж электрических сетей производить в соответствии с действующими правилами 
ПТЭ, ПОТРМ и ПУЭ.  

Встроенные нежилые помещения 
Проект электрооборудования встроенных нежилых помещений, расположенных в 

подвале блок-секций в осях 3-4,11-12 и на 1 этаже блок-секции в осях 11-12 жилого дома по ул. 
Хакасская 191 в г. Абакане, разработан на основании архитектурно-строительных чертежей. 

Проект выполнен в соответствии с действующими нормами, правилами и стандартами. 
Руководящими материалами при проектировании служили: 
- ПУЭ - Правила устройства электроустановок (изд. 6,7); 
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- СП 256.1325800.2016 - Электроустановки жилых и общественных зданий. Правила 
проектирования и монтажа; 

- СП 76.13330.2016 - Электротехнические устройства; 
- СП 52.13330.2016 - Естественное и искусственное освещение. 
Питание встроенных нежилых помещений выполняется от вводно-распределительного 

устройства нежилых помещений (ВРУн), установленного в  электрощитовом помещении 
подвала блок-секции в осях 9-10. 

Распределение электроэнергии производится с групповых щитов навесного исполнения 
с учетом электроэнергии, запитанных от вводно-распределительного устройства нежилых 
помещений (ВРУн) по кабельным линиям расчетного сечения. 

Категория надежности электроснабжения нежилых помещений - вторая, приборы 
пожарной сигнализации - первая. Расчетная нагрузка - 180,0кВт. 

В групповых линиях, питающих переносное электрооборудование, устанавливаются 
двухполюсные дифференциальные автоматические выключатели с защитой от токов 
перегрузки и короткого замыкания с номинальным током срабатывания не более 30мА. 

Подключение электроприемников производится через штепсельные розетки с 
заземляющим контактом. 

Проектом предусмотрено рабочее и эвакуационное освещение. 
Общее освещение запроектировано потолочными светодиодными светильниками, на 

входах в нежилые помещения установлены настенные светодиодные светильники. 
Тип светильников и нормируемая освещенность приняты в зависимости от назначения и 

характеристики помещений. 
Светильники эвакуационного освещения выделяются из числа светильников рабочего 

освещения и помечаются специальным знаком. Светильники эвакуационного освещения 
оборудуются блоками аварийного питания (время работы от блока не менее 1 часа). 

Световые указатели "Выход" устанавливаются по путям эвакуации (предусмотрены в 
разделе ПБ "Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности"). 

Управление освещением производится выключателями, установленными у входов в 
помещения со стороны дверной ручки.  

Распределительная сеть выполняется кабелем ВВГнг(А)-LS расчетного сечения открыто 
по подвалу на лотках НЛ в гофрирофанных трубах.  

Электропроводки запроектированы с учетом ГОСТ Р50571.5.52-2011 ч.5-52 и п.7.1.34 
ПУЭ: кабелем ВВГнг(А)-LS и ВВГнг(А)-FRLS (эвакуационное освещение, приборы пожарной 
сигнализации) расчетного сечения скрыто под штукатуркой кирпичных стен и перегородок, в 
пустотах плит перекрытия и в кабель-каналах. 

В соответствии с п.2.1.31 ПУЭ (изд.7) электропроводки должны обеспечивать 
возможность распознавания проводников по цветам. 

Все металлические нетоковедущие части электрооборудования подлежат защитному 
заземлению путем соединения с заземляющей РЕ шиной группового щита. 

Высота установки электрооборудования над полом: щит - не менее 2,2м (до верха), 
штепсельные розетки - 0,8÷1м, выключатели 0,8÷1,7м, светильники не менее 2,5м. 
           Монтаж электрических сетей производить в соответствии с действующими Правилами 
ПТЭ, ПОТ РМ, ПУЭ. 
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